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LA REUNION

Alzheimer : un plan ré

SOCIETE

SANTE. Renforcement des capacités d’accueil, créations d’équipes
spécialisées "maladies neurodégénératives”...
Agence régionale de santé-Océan Indxen

a 23" journée mon-

diale Alzheimer ce

21 septembre été

Yoccasion pour
PARS (Agence régionale de
Santé) Océan Indien de rap-
peler les enjeux de la mala-
die et son plan pour amélio-
rer Pacces au diagnostic, aux
soins et a l'accompagne-
ment. "6 200 personnes sont
prises en charge au titre
d'une démence de type
Alzheimer ou pathologies ap-
parentées a La Réunion, dont
plus des 34 ant plus de 75
ans’,  rappelle  aussi
I'Observatoire régionale de
la Santé dans son tableau de
bord "La maladie
d'Alzheimer et autres dé-
mences a la réunion” actua-
lisé & l'occasion de la journée
mondiale.

L’ARS Océan Indien a ainsi
réalisé un diagnostic régional,
partagé avec les associations
de patients, et les acteurs sa-
nitaires et sociaux. Il en ressort
:un retard de diagnostic des
maladies "

neurodégénératives;
une insuffisance de I'accom-

: c’est ce que prevont

pagnement «post diagnostics,
pour orienter les patients,
maintenir leur autonomie, et
soutenir leurs proches; une
offre de soins et d’aide in-
compleéte, contribuant au
manque de fluidité du par-
cours des patients en situation
complexe. Et aussi un besoin
de renforcement de 'accom-
pagnement a domicile, no-
tamment en direction des ai-
dants, afin de répondre au
souhait des familles d'entourer
leur parent.

20 000 MALADES
ALZHEIMER EN 2040

L’ARS-0O1 va soumetire un
plan d’action régional aux ac-
teurs locaux avec des propo-
sitions concrétes d'actions.
Par exemple ' le renforcement
des capacités d'accueil et de
l'acceés des consultations dé-
diées sur 'ensemble du ter-
ritoire, la réalisation de pro-
grammes d‘éducation
thérapeutique du patient, la
mise en place d’une Unité
d’Hébergement Renforcée en

EHPAD, et la création d’une
Equipe Spécialisée « Maladies
neurodégénératives ».

D’autres propositions visent
a soutenir les proches aidants
grace a la création de trois
plate-formes de répit-repos
et & mieux coordonner les

el éviter les ruptures

‘accompagnement.

Selon les autoritds sanitaires,
il faudra s'attendre a une re-
crudescence de personnes at-
teintes par la maladie. L'ARS-
Ol avance le nombre de 20
000 Réunionnais touchés en
2040.

"Plusieurs facteurs constituent
des alertes sur Paugmentation
& venir du nombre de personnes
atteintes comme le vieillisse-
ment de la population réunion-
naise... De 14% de personnes
de plus de 60 ans, on passera
& 26% en 2040, avec un triple-
ment du nombre de personnes
tGgées de plus de 75 ans."

Il y a aussl des facteurs de
risque, présents dans des pro-
partions supérieures 4 la mé-

L’hopital d’enfants ouvre ses portes
au grand public le 29 septembre

PEDIATRIE. C'est une pre-
miére! A la veille de son nou-
veau projet d'établissement
(pour 2017-2021) et de ses 70
ans, 'Hopital d'Enfants, rue
Bertin a saint-Denis, ouvre
ses portes le 29 septembre
prochain. [l invite les parents
des enfants malades et les
partenaires a découvrir ce
lieu de soins , avec un autre
regard.

QOuvert en 1947 par Soeur

Colette, I'hapital d'enfants a
accueilli le premier service

Les Dr Denis Verheulpen et
Sylvain Baty, directeur de
I'hépital d’enfants.

de néonatalogie en 1972.

"L'établissement n’est plus
cet ancien hopital. Il s’est trans-
formé aprés des années de tra-
vaux.", fait remarquer Sylvain
Baty, directeur de 'établisse-
ment  hospitalier de
I’Association Saint-Frangois
d’Assises.

UN EVENEMENT "FESTIF
ET PEDAGOGIQUE"

1l est reconnu par I'Agence
Régionale de Santé Océan
indien 4 prendre en charge
toutes pathologies au titre de
la polyvalence en soins de
suite et de réadaptation in-
fantile, et de maniére spécia-
lisée, les affections du systéme
nerveux, les affections du sys-
téme digestif, métabolique et
endocrinien, et enfin les af-
fections des hridlures.

Dans le cadre de son nou-
veau projet d'étahlissement,
Phopital d'enfants va déve-
lopper l'activité de I'Unité
d'obésité infantile et de ré-
éducation des briilés ou trou-
bles locomoteurs, créer une
€école de I'asthme et une école
de I'épilepsie pour mieux in-

former et prévenir les effets
de ces maladies , prendre en
charge le diabéte...

Il a aussi un projet de bal-

(vairnotre édition
du 21 septembre 2016).

Afin de donner un nouvel
élan a la prise en compte des
attentes des parients lors de
leur hospitalisation, la direc-
tion profitera de cette journée
portes guvertes pour inaugu-
rer 'Espace des associations
et des usagers,

Cet événement se veut a la
fois “festif et pédagogique”.
En plus des animations
(concert, spectacle musical,
bouticue solidaire), des stands
d'information en santé pu-
bligue (prévention et prise
en charge de Fobésité infantle,
prévention de 1'épilepsie et
du diabéte, préventions de
brillures domestiques).

La journée s’achévera par
une soirée-débat (19h), sur le
parcours pédiatrique, réserves
aux professionnels de santé
fibéraix, hospitaliers, de I'édu-
cation nationale ou de la
Protection Maternelle
Infantile.

J.P-B.

gional en préparation

L’Alzheimer, ce sont des troubles de la mémoire, du langage et du comportement...

cérébraux. La maladie conti-
nue a faire peur. "La maladie
d'Alzheimer est également
source de crainte pour prés de
3 Réunionnats sur 4, avec une
plus forte senstbilité avec V'av

cée en dge”. Par ailleurs, prés

de 2 Réunionnais sur 3 sont
favorables au maintien a do-
micile des personnes atteintes,
mais dans leur grande majo-
rité, ils limitent cette solution
a l'absence d*épuisement de
I'entourage. "Ceci traduit la

[force des liens familiaux, mais

‘également la conscience de la
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